CAMARA MUNICIPAL DE TIMBAUBA
W

CASA DR. MANOEL BORBA

Projeto de Lei N° 002 /2024

Ementa: Reconhece a pratica da atividade
fisica ministrada por profissional de
educacao fisica, academias de
ginastica, estudios de musculagio, de
esportes e artes marciais como
essencial, podendo ser realizada em
estabelecimentos prestadores de
servicos destinados a essa finalidade,
nesse tempo de crise ocasionado pela
pandemia do coronavirys — COVID-19.

Art. 1° - Institui 0 reconhecimento dg atividade fisica, exercida por profissional
de educacso isica, as atividades das academias de ginastica, estudios de
Mmusculagio, de esportes, artes marciais e congéneres de Pequeno, médio e
grande porte voltados 3 pratica da atividade fisica, como Servico essencial 3
saude publica no ambito do Municipio de Timbauba.
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Art. 2° - As realizagbes das atividades fisicas citadas nesta lei deverzo
obedecer ao distanciamento social bem como a todas as regras sanitarias
atualmente impostas.

§1° O nado cumprimento das normas citadas neste artigo implicara em sangoes
assim também como suspensdo das atividades mencionadas por esta lei e
responsabilizacédo dos profissionais que estiverem ministrando as atividades
fisicas pelos danos causados a satde dos seus alunos por eventual
negligéncia.

Art. 3° - Esta Lei entra em vigor na data da sua publicacéo.

Art. 4° - Revogam-se as disposicdes em contrario.

Sala das Sessdes da Camara de Timbauba, 03 de marco de 2021.

N

Fellipe Vasconcelos
Vereador — Autor
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JUSTIFICATIVA

Tendo em vista, a importancia atividades que buscam saude e qualidade de
vida, como também, a favor da liberdade econdmica e da livre iniciativa dos
empresarios e profissionais, buscamos a urgente aprovacio dessa lei que visa
proteger os municipes e profissionais que utilizam os servicos desses
importantes equipamentos. A medida é lastreada pela Legislacdo Federal e
Resolucédo do Conselho da categoria. Vale salientar, que os Profissionais de
Educago Fisica, sdo o instrumento regulador do exercicio fisico, portanto, um
agente promotor de satde e qualidade de vida para a populacdo que deve ser
beneficiada por seus servicos, através do compromisso ético para com a
sociedade. E sabido que a pratica da atividade fisica é de fundamental
importancia para o bem estar do ser humano como demonstrado pela pesquisa
realiza pela Universidade de Sio Paulo, Universidade Federal de Minas Gerais
Universidade do Estado do Rio de Janeiro e Universidade Federal do Rio
Grande do Sul, que em conjunto chegaram a conclusio de que a atividade
fisica reduz em 34,3% o risco de internacao hospitalar por covid-19, conforme
estudo publicado no preprint MedRxiv. Uma vez que contribuem de forma
primaz para a saude fisica e mental de todos, além de prevenir 0
desenvolvimento de doengas crénicas, como hipertensdo e diabetes, assim
como o controle dos niveis de colesterol, sendo também, uma importante
aliada no tratamento da depresséo e ansiedade. Neste norte, a pratica regular
de exercicios fisicos, respeitadas as recomendactes sanitarias, de higiene e de
convivio social estipuladas pelas autoridades é estimulada tanto pela
Organizagdo Mundial de Satide (OMS) como pelo Ministério da Satde, na
medida em que possibilitam a melhoria da aptidao cardiorrespiratéria e
muscular, bem como da saide 6ssea e cardiometabdlica, sem falar nos efeitos
positivos na perda de peso, ou seja, fatores que reduzem os efeitos maléficos
do Coronavirus no organismo. Portanto diante dos fatos apresentados,
entendemos que a presente proposta legislativa é oportuna e fundamental a
reducdo do risco de doencas e de outros agravos, bem como ao acesso
universal e igualitario as acoes a promogao, protecio e recuperacao da saude
da populacio.
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 dg. /éﬁiara de Timbadbe, 03 de fevéreiro de 2021.

Fof e
/ / Fellipe Vascon%e’los/

Sala das &

Vereador — Autor
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COMISSAO DE LEGISLAGAO, JUSTICA E REDAGAO

PARECER
PROJETO DE LEI N° 02/2021.

Autor: Fellipe Vasconcelos

Reconhece a prética da atividade fisica
ministrada por profissional de educacdo fisica,
academias de ginastica, estidios de
musculagéo, de esportes e artes marciais como
essencial, podendo ser realizada em
estabelecimentos prestadores de servicos
destinados a essa finalidade, nesse tempo de
crise ocasionado pela pandemia do coronavirus
- COVID-19.

RELATORIO:

Recebemos para lavrar parecer o Projeto de Lei n° 02/2021, de autoria do
vereador Fellipe Vasconcelos, que reconhece a pratica da atividade fisica, ministrada por
profissional de educacéo fisica como servico essencial a saude publica no municipio de
Timbauba.

O projeto se insere dentro da competéncia legislativa municipal
constitucionalmente prevista no art. 30, |, da Constituicdo da Republica e quanto a iniciativa
legislativa, ndo se vislumbra vicio de ordem formal no projeto.

Apoés identificar a necessidade de ajustes ao texto proposto, o autor
apresentou um substitutivo, na forma do art. 123 do Regimento Interno desta Casa

Legislativa, com o objetivo de corrigir e adequar o texto a melhor técnica legislativa, bem
como dar-lhe maior efetividade normativa.

Destarte, verifica-ce que o projeto de Ici esta adequado ao ordenamento
juridico pétrio, bem como atende aos requisitos da boa técnica legislativa.

E o que tinhamos a relatar.
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Observa-se, pelo presente relatério, que o projeto em andlise, na forma do
Substitutivo, nao apresenta qualquer vicio de iniciativa, nem fere os preceitos
constitucionais ouy legais vigentes.

Ante 0 exposto, considerando q
a Constituicdo Federal, o Regimento Interno
Orgénica do Municipio, esta comisséo opina
Presente projeto de Lei.

€'a proposicéo atende ao que determinam
da Camara | unicipal de Timbauba e & Lei
pela constitucionalidade e legalidade do

Sala das Comissées da Camara Municipal dé&\Fy batiba, em 06 de dezembro de 2022,

Ver. Felipe Gomes rerreira Lima

cle

1. José Bernardo de Farias
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COMISSAO DE EDUCAGAO, SAUDE E ASSISTENCIA SOCIAL

PARECER
PROJETO DE LEI N° 02/2021.

Autor: Fellipe Vasconcelos

Reconhece a pratica da atividade fisica
ministrada por profissional de educagdo fisica,
academias de ginastica, estidios de
musculagdo, de esportes e artes marciais como
essencial, podendo ser realizada em
estabelecimentos prestadores de servicos
destinados a essa finalidade, nesse tempo de
crise ocasionado pela pandemia do coronavirus
- COVID-19.

RELATORIO:

Recebemos para lavrar parecer o Projeto de Lei n° 02/2021, de autoria do
vereador Fellipe Vasconcelos, que reconhece a pratica da atividade fisica, ministrada por
profissional de educacdo fisica como servico essencial a saude publica no municipio de
Timbauba.

Conforme preceitua o art. 41, do Regimento Interno desta Casa Legislativa,
& competéncia desta Comissdo emitir pareceres sobre projetos referentes as politicas de
saude publica e assisténcia social.

No caso concreto, verifica-se que a proposicdo visa garantir a pratica da
educacéo fisica como essencial a promogédo da saude publica no municipio.

E importante registrar a relevancia da proposta e a preocupagdo do autor
em promover a garantia da atividade de educagéo fisica a qualquer tempo, através do

reconhecimento da essencialidade desta atividade e da sua importancia para a promogéao
da saude dos municipes.

O projeto de lei recebeu substitutivo do autor visando melhorar a redacgéo
e adequar a técnica legislativa.

E o que se tinha a relatar.
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O projeto de lei em tela tem carater de grande relevancia e interesse
publico, vez Que garante a essencialidade da atividade de educacao fisica no ambito do
NOsSsSO municipio e g promocéo da satide publica.

Sala das Comissdes da Camara Municipal de Timbauba, em 06 de dezembro de 2022

Ver. Felipe Gomes Ferreira Lima
I'd £
/umamf) @5\7/@:3 (o
& Ver. Tarcisio atista da i:\%)&a
/»«/w/ s /M%%%—Q
~ Ver, nahuel Gouveia Ferreira Lima
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