CAMARA MUNICIPAL DE TIMBAl'JBA
PERNAMBUCO

CASA DR. MANOEL BORBA

PROJETO DE LEI N° 003/2024

{Vereador Emanuel de Dr. Jacinto)

DISPOE SOBRE A PROIBICAO DA OFERTA DE EMBUTIDOS NA
COMPOSICAO DA MERENDA ESCOLAR DAS ESCOLAS E CRECHES DA
REDE PUBLICA MUNICIPAL DE TIMBAUBA E DA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

Art. 1°. Fica proibida a disponibilizagdo de alimentos de origem animal do tipo embutidos no cardapio da
merenda de escolas e creches da rede publica municipal, de acordo com a Resolugdo FNDE/CD n° 38/2009.

Pardgrafo tnico. Entende-se por embutidos os alimentos produzidos pelo enchimento de tripas de animais
ou artificiais (feitas com colageno) com recheio a base de carne, visceras, gordura, sangue, especiarias e
outros ingredientes como conservantes, aromatizantes, etc. Dentre os produtos proibidos, estdo salsichas,
linguicas, salames, mortadelas, chourigos e similares, podendo ser defumados ou ndo.

Art. 2°. Fica vedada a disponibilizagdo de alimentos preparados sélidos no cardapio da merenda de escolas e
creches da rede publica municipal conforme Segdo | da Resolugdo FNDE/CD n° 38/2009.

Paragrafo tnico. Entende-se por preparado sdlido, alimentos instantdneos, os quais foram modificados
artificialmente, por meio do processo de desidratacdo. Dentre os produtos proibidos, estdo sucos em po de
preparo instantaneo, temperos industrializados desidratados e similares.

Art. 3°. Esta proibicdo aplica-se aos lanches e refeigdes oferecidos nas escolas durante todo o periodo do
calendario escolar.

Art. 4°. O Poder Executivo realizard uma extensa campanha de conscientizacdo entre professores, estudantes
e funcionarios para alertar sobre os maleficios a satide das criangas causados por tais alimentos embutidos,
com o intuito de desencorajar o consumo também em seus lares ou momentos de lazer.

Art. 5°. As despesas decorrentes da implementag@o desta lei serdo cobertas pelas dotagdes orcamentarias
especificas, sendo suplementadas, se necessario.
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Art. 6°. O Poder Executivo regulamentara a presente lei, no que couber, no prazo maximo de 60 (sessenta)
dias, a partir da data de sua publicacdo.

Art. 7°. Esta lei entrara em vigor apds 60 (sessenta) dias de sua publicacdo.

Camara Municipal de Timbadba, 16 de Fevereiro de 2024.

.

EMANUEL GOUVEIA FERREIRA LIMA

VEREADOR
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JUSTIFICATIVA

Este projeto tem como propdsito o objetivo de promover a saude das criangas inscritas em instituicoes
educacionais e creches da rede publica municipal de Timbauba. Os alimentos embutidos, amplamente
consumidos, carecem de valor nutricional, contendo altas quantidades de conservantes, gorduras e sodio,
elementos prejudiciais, principalmente para as criangas.

Estudos académicos ressaltam os impactos adversos do consumo excessivo desses produtos, associando-os
ao aumento da obesidade infantil, o que por sua vez esta correlacionado a problemas graves como doengas
cardiacas, diabetes e outros males relacionados ao excesso de peso. A proibi¢ao da oferta de embutidos nas
escolas e creches municipais € uma medida benéfica e em consonéncia com as diretrizes de entidades como
a Sociedade Brasileira de Pediatria.

Além disso, é sabido que os habitos alimentares formados na infancia perduram na vida adulta, tornando
crucial a implementacdo de escolhas alimentares sauddveis desde cedo. A presenca de substancias
potencialmente cancerigenas como nitrito e nitrato de sédio ou potdssio, denunciadas pela ONU/OMS, em
embutidos, aumenta ainda mais a urgéncia de restringir tais produtos.

A elevada quantidade de gordura saturada e sodio nesses alimentos pode elevar o colesterol e o risco de
doencas cardiovasculares, conforme indicado por estudos da Abia. Ademais, os conservantes presentes nos
embutidos sdo nocivos a saude, podendo sobrecarregar o figado e causar danos.

Por conseguinte, a exclusdo desses alimentos do cardapio infantil € uma medida preventiva crucial para evitar
complica¢des futuras de saude. A realizagdo de campanhas educativas nas escolas é de suma importancia
para conscientizar alunos e funciondrios sobre os maleficios dos embutidos, visando disseminar essas
informacoes para além do ambiente escolar.

Os aditivos alimentares, frequentemente debatidos por seu potencial danoso a saide, podem desencadear
reacOes alérgicas e outros agravos, especialmente em individuos sensiveis. Em vista dessas consideragfes, é
imperativo que este projeto de lei seja apreciado e aprovado pelos demais membros, dada a relevancia e os
beneficios que ele pode trazer. Agradeco antecipadamente pelo apoio de todos os envolvidos

Camara Municipal de Timbauba, 16 de Fevereiro de 2024.

EMANUEL GOUVEIA FERREIRA LIMA

VEREADOR
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COMISSAO DE LEGISLAGCAO, JUSTICA E REDAGAO

PARECER FAVORAVEL:

DISPOE SOBRE A PROIBICAO DE OFERTA DE
EMBUTIDOS NA COMPOSICAO DA MERENDA DAS
ESCOLAS E CRECHES DA REDE PUBLICA
MUNICIPAL DE TIMBAUBA.

A Comissao de Legislacao, Justica e Redagao da Camara Municipal de Timbauba, Estado
de Pernambuco, ao analisar o Projeto de Lei n°® 003/2024 de autoria do Vereador Emanuel
de Dr. Jacinto, que versa sobre a matéria supra, apresenta manifestacdo nos seguintes
termos:

O Projeto de Lei em questao tem por objetivo impor a proibi¢éo da oferta de embutidos na
composi¢ao da merenda das escolas e creches da rede publica municipal de Timbauba.

De principio cumpre mencionar que inexiste vicio formal quanto a iniciativa, posto que, salvo
melhor juizo, ndo se trata de matéria de iniciativa reservada ao Chefe do Poder Executivo
Municipal.

No entendimento desta Comissdo o PL em questao também nao acarreta obrigatoriamente
aumento de despesas do Poder Executivo, posto que tais alimentos poderdo ser
substituidos por outros mais saudaveis, em beneficio das criangas e jovens de nosso
municipio.

Portanto, ndo ha de se falar em ofensa ao §1° do art. 19 da Constituicdo do estado de
Pernambuco que estabelece a competéncia privativa do Governador da iniciativa das leis
que importem em aumento de despesa publica, no &mbito do Poder Executivo.

A implementacdo de medidas legislativas e politicas publicas que proibam a inclusao de
alimentos nao saudaveis, especialmente embutidos e ultra processados, na merenda
escolar desempenha papel de relevo na promogao da satde e bem-estar das criangas e
adolescentes. Essa abordagem visa criar um ambiente alimentar mais saudavel,
contribuindo para a prevengdao de doengas relacionadas a ma alimentacao, como
obesidade, diabetes e problemas cardiovasculares. Ao restringir o acesso a alimentos de
baixo valor nutricional, as autoridades municipais nao apenas protegem a saude das futuras
geragbes, mas também contribuem para o desenvolvimento cognitivo e o desempenho
académico dos estudantes, uma vez que uma dieta equilibrada esta diretamente ligada ao
funcionamento adequado do cérebro.

Além da restricao de alimentos nao saudaveis, € fundamental que as politicas publicas
também promovam e incentivem habitos alimentares saudaveis. Educagao nutricional,
programas de conscientizagao e a oferta de opgdes nutritivas e saborosas nas escolas sao
medidas complementares essenciais. Estimular praticas alimentares saudaveis desde a
infancia ndo apenas impacta positivamente a saude a curto prazo, mas tambéem estabelece
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padrdes que podem perdurar ao longo da vida, contribuindo para a formagao de adultos
mais conscientes e saudaveis.

Portanto, investir em medidas que vedem alimentos ndo saudaveis na merenda escolar e
promovam habitos alimentares saudaveis € uma estratégia crucial para o desenvolvimento
saudavel das novas geragoes.

{abilidade da continuidade de
obice legal ou constitucional

Em consonancia com a presente exposi¢ao, opina
tramitagao do Projeto de Lei n° 003/2024, uma vez que inexiste;
a sua apreciagao pelo Plenario.

Sala das Comissées da Camara Municipal de Ti Y m 27 de fevereiro de 2024.

er. Jose Bernardo de Farias
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